Tema: Omkring socialpaedagogikken

67

AT FACILITERE
OVERGANGEN
FRA BORNEHA-
VE TIL SKOLE.
NEDBRYD
PROFESSIONS-
BARRIERER OG
HJALP BARNENE
PA VEJ

Af Helle Frederiksen

Langt de fleste paedagoger og lerere me-
ner, at en god overgang fra bernehave til
skole er vigtig for berns trivsel og fremti-
dige skoleliv. Dette synspunkt bakkes op af
den nyeste forskning pa omradet. Alligevel
drukner de gode intentioner. Hvad er det
som er med til at spaende ben og hvad skal
der til for at to forskellige faggrupper kan
arbejde sammen om at give barnene en god
skolestart?

Berns liv er i dag influeret af mange for-
skellige slags overgange. Pa daglig basis be-
veeger born sig i dag ofte fra den ene arena
til den anden. Fra hjem til dagtilbud eller
skole, hjem igen eller inden da lige videre til
et fritidstilbud. Det er de sékaldt horisontale
overgange. De vertikale overgange kalder
pa en hojere grad af substantiel tilpasnings-
evne, der dog kan understottes af et samspil
mellem de omgivende relationer, som age-
rer i barnets nuveerende og kommende are-
na. Jeg taler om overgange som fra hjem til
vuggestue, fra vuggestue til bernehave og i
hervaerende tekst om overgangen fra berne-
have til skole.

Nogle bern formar at bevaege sig med
overskud pa de forskellige arenaer og fra det
ene milje til det andet uden tilsyneladende
starre vanskeligheder, mens det for andre
kan indtage dramatiske sterrelser formet
af traumatiserende tilstande i barnet. Der
er selvfolgelig mange niveauer derimellem,
men for langt de fleste nye skolebarn er
skolestart en svaer periode. At skolestarten
tillige har indflydelse pa ikke bare berne-
nes fremtidige trivsel i skolen men ogsa pa
udviklingen af barnenes mere akademiske
kompetencer og indleeringsmuligheder ber
kalde pa vores opmarksomhed. For hvad
er det sa der er pa spil? - og hvordan kan
de voksne omkring barnet understotte over-
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gangsperioden bedst muligt saledes, at bar-
net far de bedste betingelser for et frugtbart
skoleliv fuld af trivsel?

I Salzburg regionen i Ostrig har Prof.
Mag. Gabi Breitfuss-Mubhr stéaet i spidsen for
et projekt, der har kert over 3 ar. Projektet
hed: “Projekte zum Thema iiberginge ge-
stalten”, og handlede dybest set om at mo-
tivere teamsamarbejdet mellem paedagoger
og lerere. Onsket var at bygge bro mellem
bernehave og skole og give ideer til mader,
hvorpa man kunne samarbejde. Projektet fik
stor betydning for, hvordan man i praksis
kom til at arbejde med berns overgang til
skole. Savel lerere som paedagoger frem-
haevede primert det udvidede kendskab til
hinanden som det vigtigste resultat for at
kunne skabe bedre overgange for bernene.

Formuleringen “et udvidet kendskab”
blev eksemplificeret af de to faggrupper pa
forskellig vis og helt ned i: “Bare det at vi nu
havde taget telefonen og ringet til hinanden
gjorde, at vi folte, at vi kendte hinanden lidt
bedre. Vi vidste hvem vi skulle ringe til og
det gjorde, at kontakten og trygheden var
skabt”.

Det er bemerkelsesveerdigt, at en sa
umiddelbar banal erfaring blev fremhaevet
som en vaesentlig pointe. Dog indikerer det
dels den uvurderlige betydning af dannelse
af relationer og dels, hvor taette skodderne
tidligere har veret imellem de to faggrup-
per. Det er min erfaring, at samme billede
kan overferes pa mange bernehaver og sko-
ler i Danmark.

Professionskamp

Det kan som sagt forekomme banalt, at det
primeert skulle handle om et udvidet sam-
arbejde mellem paedagoger og leerere. Ikke
desto mindre er det tilsyneladende det cen-

trale. At tage udgangspunkt i barnets proces
vil uundgaeligt skulle runde netop kontak-
ten mellem lzerer og padagog. Desuden er
det abenbart der, hvor den sterste hurdle
stadig er. Professionsbarrierne og fordom-
mene om hinandens faglighed og praksis.
Ofte har vi hert fraserne om, at det er lae-
rerne, som ikke anerkender padagogernes
faglighed og yder modstand mod samar-
bejdet. Nogle leerere oplever, at den stor-
ste modstand kommer fra padagogerne i
bernehaverne. De mener, at padagogerne
kommer lererne i mede med komplekser
og negativitet. Sandsynligt er det, at der er
professionsbarrierer indlejret i forstaelserne
af hinanden. Det ligger implicit i det at have
tilegnet sig en professionsidentitet. Du for-
soger at afgreense dig, at leegge afstand til
andre faggrupper, og du ser verden ud fra
din professionshorisont.

Det er en helt naturlig “bivirkning” ved
at vaere skolet ind i en profession. Maske
bliver denne gruppepsykologiske adfeerd
endnu mere markant i professioner, som
pa nogle punkter ligger taet op af hinanden.
Vi ser det hos leeger og sygeplejersker, som
med hver deres profession arbejder i samme
hus, og hvor professionskampen indimel-
lem spidses til, og der kaempes om terreen.
Myterne om hinanden og afstandtagen til
den anden faggruppe kan blive et uheldigt
omend naturligt led i afgraensningen.

Tilsvarende geelder for paedagoger og
leerere, omend der samfundsmaessigt skee-
res en klar hierarkisk linje, idet der tillaegges
mere prestige i leerergerningen end i det at
arbejde som paedagog. Der er lang tradition
for at hylde arbejde, der er tattere pa dnden.
Sa i den optik kan dette understotte en af-
standtagen til en faggruppe, som i udgangs-
punktet ikke tilskrives samme vigtighed. At
det er reduktionistisk og fejlagtigt ved de
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fleste moderne padagoger og lerere godt.
Al god udvikling og muligheder for positiv
identitetsdannelse, som bl.a. leegger grund
for et godt skoleliv og liv i det hele taget, be-
gynder fer skolen.

Nar vi s& nar hen til samarbejdet mellem
de to faggrupper, kommer leerer og pedago-
ger tillige med hver deres leeringssyn og en-
sker og behov for indskolingsfasen. Sa hvor
banalt emnet end matte fremsta, s er det
der, de helt store udfordringer ligger og me-
get land kan vindes. Laerere og peedagoger
er forpligtet til at understatte bornenes ind-
skolingsfase pa den bedst teenkelige made.

Skoleparat eller lereparat?

Mange paedagoger og lerere vil synes, at de
arbejder med overgangen fra bernehave til
skole. De fleste bornehaver har i dag sikald-
te for-skolegrupper/storgrupper i bernenes
sidste ar i bernehaven. Her tilrettelaegges
passende aktiviteter ud fra bernenes alder
og udviklingsbehov og ud fra det perspek-
tiv, at de skal gores klar til skolestart. Der til-
rettelaegges desuden mange steder forskel-
lige aktiviteter i skoleregi for de kommende
skolebern og deres forzeldre. Derudover har
vi samteenkning, hvor paedagogerne fra fri-
tidshjem/SFOér arbejder med i nogle timer i
skolen. Alligevel gar det galt indimellem, og
det kan veere et stort kulturchok for bern at
begynde i skolen. Derudover ses bern, som
ibernehaven var udadvendte, selvsteendige,
med overskud og i trivsel, reagere med re-
gression og staerke tegn pa mistrivsel i deres
ferste ar i skolen (Brostrem 2003).

Hvad er det sa, vi bor fokusere pa, nér
i taler samarbejde mellem bernehaver og
skole?

Den finske psykolog Annarilla Ahtola

universitet i Turku i Finland er hoved-

forfatter til en artikel om et storre forsk-
ningsprojekt i Finland ”Transition to formal
schooling: Do transition practices matter
for academic performance?” Heri konklu-
deres det, at der ses en sammenhang mel-
lem forskole-paedagoger og laereres grad af
samarbejde omkring overgangen til skole og
bernenes feerdigheder og indleringskompe-
tencer efter 1 ar i skolen i matematik, lees-
ning og skrivning.

_Ofte taler man om berns skoleparathed.
Ahtola anskuer skoleovergangsfasen med
et mere nutidigt blik, der fremhaever den
relationelle side (Ahtola m. fl. 2011). Dette
understettes af den danske professor Stig
Brostrem, som skelner mellem at vaere skole-
parat og lereparat. Ifelge ham handler sko-
leparathed om at kunne lere at knappe en
knap, binde sine snereband, sidde stille pa
en stol, holde pa en blyant og lign. At veere
leereparat handler derimod overvejende om,
at barnet kan indeholde at skifte miljg, at det
ved miljeskift ikke praeges af @ngstelse og
modstand, at barnet kan etablere nye sociale
relationer til de nye bern og vokse omkring
det, at barnet har lyst og overskud til at lere,
at det har en erkendelse af meningen med at
skulle leere.

Brostrem understreger, at det ene per-
spektiv ikke behever udelukke det andet.
Det er dog vaesentligt at savel padagoger
som laerere nuancerer deres forstielse af,
hvad det vil sige at vaere parat eller moden
til skolestart (Jensen 2010). Ifelge Ahtola
skal man tage barnets omgivelser i betragt-
ning forstdet saledes, at overgangen til skole
foregar i et miljo, hvor den defineres af de
skiftende interaktioner mellem barn, skole,
bernehave, familie, venskabsgrupper. Ho-
vedfokus i den made at betragte overgange
pa er at se barnet i et net af betydningsfulde
relationer. Ahtola konkluderer, at man ber
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arbejde pa at styrke relationerne imellem de
forskellige kontekster (Ahtola m.fl. 2011).

Helt konkret ber man fokusere pa at ska-
be en form for fzelles identitet for barnehave/
skole, der gor det muligt for bernene at gen-
kende aktiviteter og udfordringer (Brostrom
2003).

Det er heller ikke uden betydning at se
pa, hvordan de relationer, som udger bar-
nets net, definerer barnets overgang til skole
ved deres diffuse og personligt farvede hi-
storier om skolen og ved deres forteellinger
om, hvad man skal kunne i skolen. Det kan
nemt gare, at barnet mader barnet med uro
og @ngstelse. (Brostrem 2008)

Det er en klassiker, at mange foreeldre
poder sit barn i dret inden skoletid med for-
muleringer som appellerer til, at barnet ma
rykke pa udvikling af forskellige feerdighe-
der og evne til selvsteendighed for: “lige om
lidt sa skal du altsa i skole”. Barnet har in-
gen anelse om, hvad dette indbefatter og kan
bygge unedig megen bekymring op herom
og en form for preestationsangst.

Desvarre er der ogsa padagoger, som
ureflekteret og indimellem neermest bevidst-
lost korer samme pres pa barnet formentlig
for at skubbe barnet til en udvidet forstaelse
af, at det at vaere “stor” og snart skolebarn
indbefatter en vis adfeerd. Maske er det ogsa
et desperat forseg pa at disciplinere barnet
i en meget travl bernehave hverdag, hvor
de mange nye blebern begynder deres bor-
nehaveliv og kreever de voksne. Det er blot
serdeles uhensigtsmaessigt med disse for
barnet flyvske tilrettevisninger med henvis-
ning til det kommende skoleliv.

Naér vi ved det, sa ved vi ogsa, at de be-
tydningsfulde voksne omkring barnet kan
hjeelpe barnet til at fole sig egnet i skolen,
hvilket ifplge Brostrem er det ultimative
mal. Brostrem definerer det at fole sig egnet

som, nar barnet lykkedes med at navigere
i og klare de daglige udfordringer i skolen.
Dette fordrer frem for alt, at barnet er tryg
og afslappet ved dets nye milje. (Brostrem
2002)

Succesfulde relationer

Med reference til Rimm-Kaufman og Pianta
(2000) beskriver Ahtola succesfulde relatio-
ner som veerende karakteriseret ved jeevnlig
kontakt, faelles mal og i dette tilfeelde et feel-
les fokus pa at ville stotte bernene i proces-
sen med overgangsperioden (Ahtola m.fl.
2011). Dette kan maske forklare hvorfor en-
keltstdende events eller orienteringsmede
eller bespg i skolen for skolestart ikke un-
derbygger en betydelig tryghed for bernene,
nar de begynder i skole og ikke kan forebyg-
ge borns indimellem markante stemnings
og adferdsskift fra bernehave til skole. En
sadan overgangsaktivitet giver ingen signifi-
kant betydning for barnets trivsel og indlee-
ringskompetencer i skolens forste ar.

Det er tilsyneladende vaesentligt, at de re-
lationer, som skal stette barnets indskolings-
proces er kendetegnet ved gensidig tryghed
og respekt. Udviklingen af tillid mellem lae-
rere og peedagoger og foraeldre forudseetter
ofte interaktion og i forskellige situationer
(Ahtola m.fl. 2011). Ovenstdende kan vzere
med til at belyse det paradoks, at selvom
bern kan have deltaget i storgruppeaktivi-
teter eller orienteringsmede pa skolen inden
skolestart, sa kan de sjeeldent overfere eller
gore brug af den eventuelle viden, der op-
stod herved.

Dette synspunkt understottes tillige af
lektor i peedagogik pa padagoguddannel-
sen i Kebenhavn Trine Ankerstjerne, som
siger, at bernene trods deltagelse i storgrup-
pe og farskolegrupper i bernehaverne star
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i et erkendelsesmaessigt vakuum, nar de sa bare bernenes trivsel i skolen men ogsa pa
begynder i skolen. Ankerstjerne pladerer deres preestationer. De to forste punkter
ligeledes for at et udvidet samarbejde mel- havde markant storst betydning.
lem paedagoger og laerere vil stotte bornenes

levelse af kontinuitet. Ankerstjerne ser Forskole-pedagog og laerer medes og
ligeledes det relationelle som en vaesentlig samarbejder om planlegningen/felles
medspiller, nar vi skal anskue, hvad der er curriculum
bet dningsfuldt for bernene ved skolestart Nedskreven information om bernene gi-
(Andersen 2012). ves videre

Forskerne bag undersogelsen i Finland Personlige meder mellem familie og lee-
andt, ifolge Ahtola, sammenfattende frem rer for skolen begynder
til folgende helt centrale aktiviteter, som Konkrete aktiviteter og samarbejde mel-
Ihaﬂ_i%de signifikant positiv betydning for ikke lem forskoleinst. og skole

o
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Nar man i Finland taler om ferskole, sa er
det et led mellem bernehave og skole. Ofte
lokaliseret i daginstitutionen og kun 4 timer
om dagen hvorefter barnet er i samme dag-
pasningstilbud. Det er derfor ikke det sam-
me som den danske barnehaveklagse omend
det kan ligne, da begge fungerer skoleforbe-
redende og med professionelle voksne, som
ikke er uddannet skolelzrere.

Hvordan samarbejde?

Atohla mener, at det feelles planlegnings-
arbejde skaber kontinuitet, hvilket giver
bernene uafbrudte leeringsoplevelser. Kon-
tinuiteten bliver desuden béret af, at fersko-
le-paedagoger og leerere mades og diskute-
rer deres opfattelser og deres mal for barnets
udvikling og leering (Ahtola m.fl. 2011).

For at etablere dette samarbejde, kan det
teenkes, at leerere og padagoger som ud-
gangspunkt nulstiller den instrumentelle og
deduktive mal-middel tankegang, som ofte
hersker og forstyrrer dette tveerfaglige sam-
arbejde.

Skolens diskurs om leering er ikke den
eneste geldende, nar vi taler om bernenes
overgang. Det mé veere en forudsaetning for
et samarbejde, at det paedagogiske blik, der
peger pa vigtigheden af den leeringskapa-
citet, der ligger i det interaktionistiske per-
spektiv, ligeledes er geeldende.

Paedagoger kan bidrage med viden om
leering, der overskrider alle leeringsmalsaet-
ninger og didaktiske planer. Som for eksem-
pel medleeringsbegrebet, der i hej grad er
relevant for paedagogers blik og arbejde i en
bernehave. Det udelukker pa ingen made en
optagethed af intenderet leeringsforleb men
repraesenter en central modvagt mod ude-
lukkende fokus pa didaktik og leereplaner
(Bae 2012). Ifalge Den norske professor Berit

Bae s& rummer medlaring den lering, som
afger, hvordan man forholder sig til sig selv,
til aktiviteter, situationer og til andre men-
nesker (Bae 2012).

Padagoger ved om, hvordan bern ud-
vikler sig i samspil med andre mennesker. I
bernehavearene skal bernene leere at orien-
tere sig i verden samt at forsta og definere
sig selv. Den leering er betinget af graden af
tillid i relationerne, som omgiver dem. Pae-
dagogers opgave er udover at sette didak-
tiske leereplansmal at understotte bornenes
identitetsudvikling via bl.a. deres viden om
disse dybt komplekse interaktionsprocesser.
Samspil med meget avanceret kommuni-
kation pa mange niveauer, der enten abner
eller lukker bernenes mulighed af for delta-
gelse i feellesskaber og positiv identitetsdan-
nelse, der desuden kan genere overskud til
yderligere leering.

Jeg veegter at fremheeve paedagogers ud-
videde leeringsforstaelse, da der igennem en
del ar ogsa indenfor daginstitutionsregi er
set en tydelig tendens til, at der fokuseres pa
en mere instrumentel didaktisk laeringsfor-
staelse. Det har sine fordele, men for et sam-
arbejde mellem lerere og paedagoger synes
det afgerende, at forskellige opfattelser af
menneskers made at leere pa sidestilles. For
at kunne facilitere bernenes overgang bedst
muligt har bernene nemlig brug for fagper-
soner omkring sig, som evner opmarksom-
hed pa et nuanceret laeringsbegreb samt ikke
mindst en bred forstéelse af, hvad det er ber-
nene skal laere i overgangsprocessen.

Iflg. resultaterne fra Ahtola er det vigtig-
ste, at peedagoger og leerer modes og samar-
bejder om planlaegningen og skaber et felles
curriculum. Der skal formentlig mere end et
mede til. Forst og fremmest skal der gives
tid til, at man kigger hinanden an. Det er i
trad med de laerere og paedagoger fra under-
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segelsen i Ostrig, som fremhaevede betyd-
ningen af, at det var vigtigt at vaere bekendt
med og tryg ved hvem og hvor, man skulle
ringe til.

Det er et konkret billede pa, hvordan den
relationelle kontakt i denne sammenhang
gar forud for fagdiskussioner og planleg-
ning. Derneest skal afdeekning af leeringsfor-
stdelser og ensker for indhold planlegges.

Tidligere refererede jeg til Ahtola, som
understregede, at succesfulde relationer ska-
bes over tid. At man interagerer ofte og ser
hinanden i forskellige situationer. Dette kan
veere en ledesnor for skoler og bernehaver,
der ensker et udvidet samarbejde om bgrne-
nes overgang. Der skal ganske enkelt afszet-
tes tid hertil. Det skal prioriteres.

Det synes indlysende, at forste gang
lydmuren skal brydes m& vaere den mest
udfordrende. Et fremadrettet samarbejde
formodes nemmere og nemmere at kunne
mobilisere den fornedne interesse og en-
gagement blandt personalet, nar ferst kon-
takten er skabt. Derefter kan der traekkes pa
erfaringer funderet i det relationelle mode. 1
kendskabet til hinanden, der raekker udover
tilfeeldige moeder. Hvilke aktiviteter, felles
projekter som inviterer savel bern som fag-
grupper og foreeldre ind i hinandens kon-
tekst vil veere op til de enkelte bernehaver og
skoler at udforme. Igen er et langt tidsper-
spektiv samt en hej grad af medefrekvens
centrale fikspunkter.

Afslutning

Langt de fleste paedagoger og leerere mener,
aten god overgang fra bernehave til skole er
vigtig for vores bern. Det er dog ikke alene
de gode intentioner, som bzrer en sidan
igennem. Det anbefales, at man fra savel
kommunal som ledelsesmaessig side i savel

skole som daginstitution tager ansvar for
at finde midlerne til samarbejdet (Brostrem
2008).

Der er for tiden savel nationalt som kom-
munalt lagt an til et udvidet fokus pa berns
overgange. Det kan ses som et politisk vink
til hvilken retning leerere og peedagoger bar
ga. Der skal dog mere til, da det er en helt
grundlaeggende holdningsendring til an-
vendelse af ressourcer og til, hvad der er
vigtigt i berns overgange til skolelivet.

Der skal brydes nogle mure ned, og lee-
rere og padagoger kan med gensidig re-
spekt og interesse ga hinanden i mede og
fa etableret forst en kontakt for derefter at
bygge et samarbejde op omkring den bedste
overgang.

Vi ved, at en god skolestart far betydning
for bernenes fremtidige skoleliv og for deres
lzese, skrive og matematiske feerdigheder.
Skoleledere og bernehaveledere bor forplig-
tes pa at prioritere, at deres personale far
den fornedne tid afsat til at medes. Dels til
planleegning og dels til konkrete aktiviteter.

Det burde ogsa veere et krav, at de pro-
fessionelles samarbejde skulle munde ud i
en beskrivelse af, hvorledes man vil gribe
det an i det kommende skoleforberedende
ar. Den transparens vil kunne veere til inspi-
ration for andre laerere og paedagoger, som
arbejder med overgange samt informere og
involvere foreeldrene. Saledes vil de centrale
parter i barnets relationsnet veere aktive i
processen om at statte barnets bedst muligt i
overgangen fra barnehave til skole.

Helle Frederiksen. Cand.paed. Afdelingsleder
paedagoguddannelsen, UCC
frederiksen@os.dk
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